
 

Program finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Rabce - Zdroju jako realizator Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2025  

ogłasza nabór dla Uczestników 

Głównym celem Programu jest odciążenie członków rodzin lub opiekunów od codziennych 

obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez 

zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie, poprzez zapewnienie pomocy w formie 

usług opieki wytchnieniowej. 

Adresatami Programu są: 

Członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2 roku życia  do ukończenia 16 roku życia posiadającymi 

orzeczenie o niepełnosprawności lub  

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

• orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

• orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych,  

- którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej. 

Usługi opieki wytchnieniowej są świadczone w ramach pobytu dziennego w miejscu 

zamieszkania osoby z niepełnosprawnością; 

Osoby zainteresowane wzięciem udziału w Programie proszone są o dostarczenie: 

• Karty zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa”  dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego – edycja 2025 wraz z kserokopią orzeczenia o stopniu 

niepełnosprawności i oświadczenie RODO  

 

 
Dokumenty należy złożyć w siedzibie  

Ośrodka Pomocy Społecznej przy ul. Parkowej 2, 34-700 Rabka - Zdrój  

 

Wszelkie informacje udzielane są przez koordynatora Programu realizowanego przez OPS 

pracownika  pod numerem telefonu: 18 26-79-868. 

Ośrodek Pomocy Społecznej  w Rabce - Zdroju informuje, iż z uwagi na ograniczone środki 

finansowe niższe niż wnioskowano został zmniejszony roczny limit godzin  na realizację 

Programu „Opieka wtchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025.  



Ponadto każda Karta zgłoszenia Uczestnika do Programu będzie rozpatrywana indywidualnie 

pod kątem stopnia niepełnosprawności, samodzielności osoby, możliwości pomocy ze strony 

rodziny. 

Informację o zakwalifikowaniu się lub niezakwalifikowaniu się (np. z przyczyn formalnych) 

bądź pozostaniu na liście rezerwowej każda osoba zgłaszająca się do Program „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025 zostanie 

poinformowana pisemnie. 

Poniżej załączniki do pobrania 

 


